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Загальна інформація про дисципліну  

Анотація (опис) навчальної дисципліни 

 

Знання отримані під час вивчення навчальної дисципліни «Підготовка з 

надання домедичної допомоги» сприяють формуванню у майбутніх фахівців 

з базовою вищою освітою необхідного їх подальшій професійній діяльності 

рівня знань та умінь з питань надання домедичної допомоги при порушеннях 

або зупинці дихання, серцево-судинних порушеннях, зупинці серця, значних 

кровотечах, пошкодженнях голови та хребта, термічних ураженнях та 

гострих отруєннях в умовах надзвичайних ситуацій мирного та воєнного 

часу. 

Даний курс передбачає теоретичне і практичне оволодіння 

невідкладними діями та організаційними заходами, які спрямовані на 

врятування та збереження життя людини у невідкладному стані та 

мінімізацію наслідків впливу такого стану на її здоров’я, що здійснюються на 

місці події особами, які не мають медичної освіти, але за своїми службовими 

обов’язками повинні володіти основними практичними навичками з 

рятування та збереження життя людини, яка перебуває у невідкладному 

стані, та відповідно до закону зобов’язані здійснювати такі дії та заходи. 

Відмінною особливістю даного курсу є те, що всі практичні заняття 

проводяться з використанням матеріально-технічної бази кафедри ПДОУ, що 

дозволяє максимально приблизити до реальних умов відпрацювання питань, 

які виносяться на заняття. 

 

 Інформація про науково-педагогічного працівника 

 

Загальн

а 

інформ

ація 

Балабанова Любов Матвіївна, доктор психологічних наук, 

професор кафедри психології діяльності в особливих умовах 

соціально-психологічного факультету. 

Контак

тна 

інформ

ація 

м. Харків, вул. Чернишевська, 94, кабінет № 434. Робочий номер 

телефону – 707-34-74.  

Е-mail balabanova05@gmail.com 

Наукові 

інтерес

и* 

 

 

 

Профес

ійні 

здібнос

ті* 

 

 

Науков 1. Балабанова Л.М. Антистресова  підготовка рятувальників до дії 
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а 

діяльніс

ть за 

освітні

м 

компон

ентом 

в зоні локального збройного конфлікту//         Актуальні дослід-

ження в  сучасній вітчизняній екстремальній та кризовій 

психології : монографія/ за заг. ред. В.П.Садкового, НУЦЗУ. Х.: 

ФОП Мезіна В.В., 2017., 512 с. 

2. Балабанова Л.М. Психологічні особливості рефлексії 

вимушених переселенців. Проблеми екстремаль-ної та кризової 

психології. Збірник наукових праць. Вип. 22.,  Х.: НУЦЗУ, 2017.,  

c. 51-58. 

3. Балабанова Л.М.  Репіна Т.Д. Оптимі-зація психоемоційного 

стану майбут-ніх працівників ДСНС  України засобами 

музикотерапії //Проблеми екстремальної та кризової психології. 

Зб. наукових праць. Вип. 21, с.5 – 12. 

4. Балабанова Л. М Специфічність негативних емоційних станів та 

їх психокорекція у правохоронців, які брали участь в 

антитерористичних операціях /Психологічні та педагогічні 

проблеми професійної освіти та патріотичного виховання 

.Матеріали науково-практичної конференції,  Харків, 7 

квітня 2017 р. -  с. 181-183. 

5. Балабанова Л.М. Феномен страху в професійній діяльності 

фахівців ДСНС України// Inovacne vyskum v oblasti sociologie, 

psychologie a politologie/ Zbornik prispevkov z med-zinarodna 

vedesko-prakticka konfe-rencia, 10-11 marca, 2017. - с. 54-58 

6.    Балабанова Л.М., Д.І.Дусенко, 

І.В.Жданова. Концептуальні положен-ня проблеми здорового 

способу життя в умовах сучасності  / Экономические и 

социально-ориентированные вопросы развития современного 

общества: мат. Междуна-родной конференции (Братислава, 24-

25 октября 2018 г.) С.118-125. 

7.Балабанова К.В., Перелигіна Л.А., Балабанова Л.М. Моделі 

формування здорового способу життя: психологічний аналіз у 

контексті цінностей і норм// Українсь-кий психологічний журнал: 

КНУ ім. Тараса Шевченка. К., 2018. № 4 (10).  С. 7-19. 

8. Mygal V.P., Mygal G.V., Balabanova L.M. Visualization of Signal 

Structure Showing Element Functioning in Complex Dynamic 

Systems – Cognitive Aspects \\елект.Journal of Nano- and Electronic 

Physics. - 2019. - Vol. 11, № 2. - С. 02013-1-02013-4. - 

URL: http://nbuv.gov.ua/UJRN/jnep_2019_11_2_15 https://jnep.sumdu.edu.ua/d

ownload/numbers/2019/2/articles/jnep_11_2_02013.p 

9. Ihor Prykhodko¹, Anastasiia Lyman, Yanina Matsehora, Nataliia 
Yurieva, Liubov Balabanova, Konstantin Hunbin, Ivan Radvansky, 
Dmytro Morkvin. The Psychological Readiness Model of Military 
Personnel to Take Risks during a Combat Deployment.\\ BRAIN. 
Broad Research in Artificial Intelligence and Neuroscience., 2021, 
Volume 12, Issue 3, pages: 64-78 | https://doi.org/10.18662/brain/12.3/220 

http://nbuv.gov.ua/UJRN/jnep_2019_11_2_15
https://jnep.sumdu.edu.ua/download/numbers/2019/2/articles/jnep_11_2_02013.p
https://jnep.sumdu.edu.ua/download/numbers/2019/2/articles/jnep_11_2_02013.p
https://doi.org/10.18662/brain/12.3/220
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Час та місце проведення занять з навчальної дисципліни 

 

Аудиторні заняття з навчальної дисципліни проводяться згідно 

затвердженого розкладу. Електронний варіант розкладу розміщується на 

сайті Університету (http://rozklad.nuczu.edu.ua/timeTable/group).  

Консультації з навчальної дисципліни проводяться протягом семестру 

щопонеділка з 15.00 до 16.00 в кабінеті № 434. В разі додаткової потреби 

здобувача в консультації час погоджується з викладачем. 
 

Мета вивчення дисципліни: формування необхідного рівня знань та 

умінь з питань надання домедичної допомоги. 

 

Опис навчальної дисципліни 

 

Найменування  

показників 

Форма здобуття освіти  

заочна (дистанційна)   

Статус дисципліни обов’язкова професійна 

Рік підготовки 1-й 

Семестр 2-й 

Обсяг дисципліни: 

- в кредитах ЄКТС 4,0 

- кількість модулів 3 

- загальна кількість годин 120  

Розподіл часу за навчальним планом: 

- лекції (годин) 8 

- практичні  заняття (годин) 2 

- семінарські заняття (годин)  

- лабораторні заняття (годин)  

- курсовий проект (робота) (годин)  

- інші види занять (годин)  

- самостійна робота (годин) 110 

- індивідуальні завдання (науково-

дослідне) (годин) 
 

 - підсумковий контроль 

(диференційний залік, екзамен)    
 екзамен 

Передумови для вивчення дисципліни  

Вивчення дисципліни «Підготовка з надання домедичної допомоги» 

ґрунтується на знаннях, набутих здобувачами в результаті вивчення низки 

дисциплін загальної підготовки та дисциплін спеціальних циклів на 

попередніх етапах навчання, таких як: «Краєзнавство, країнознавство та 

географія туризму», «організація екскурсійної діяльності». 

Результати навчання та компетентності з дисципліни 
 

http://rozklad.nuczu.edu.ua/timeTable/group
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Відповідно до освітньої програми «Туризм», вивчення навчальної 

дисципліни повинно забезпечити: 

- досягнення здобувачами вищої освіти таких результатів навчання: 

Програмні результати навчання ПР 

Організовувати процес обслуговування споживачів 

туристичних послуг на основі використання сучасних 

інформаційних, комунікаційних і сервісних технологій та 

дотримання стандартів якості і норм безпеки. 

ПР09 

 

Адекватно оцінювати свої знання і застосовувати їх в різних 

професійних ситуаціях. 

ПР18 

Аргументовано відстоювати свої погляди у розв’язанні 

професійних завдань. 

ПР19 

- формування у здобувачів вищої освіти наступних компетентностей: 

Загальні та професійні програмні компетентності ЗК, ПК 

Здатність забезпечувати безпеку туристів у звичайних та 

складних форс-мажорних обставинах 

К23 

 

Програма навчальної дисципліни 
 

Теми навчальної дисципліни: 

МОДУЛЬ 1. Організація медичного забезпечення населення в 

надзвичайних ситуаціях. 

Тема 1.1. Введення до курсу ДНДД.  

Тема 1.2. Принципи роботи ЕМС. 

Тема 1.3. Правила поведінки на місці події. 

Тема 1.4. Загальні поняття про анатомію та фізіологію людини. 

Тема 1.5. Підйом та переміщення постраждалих. 

МОДУЛЬ 2 Основні принципи реанімації при порушенні дихання та 

кровообігу. 

Тема 2.1.Огляд постраждалого. 

Тема 2.2. Термінальні стани. 

Тема 2.3. Дихання. Невідкладні дихальні стани. 

Тема 2.4. Серцево-судинна система. Невідкладні серцево-судинні 

стани. 

Тема 2.5.СЛР. 

Тема 2.6.Шок. 

Тема 2.7.Інші невідкладні стани. 

Тема 2.8 Травми. Забій, переломи, вивихи. 

МОДУЛЬ 3 Порушення основних життєво важливих функцій організму 

Тема 3.1. Домедична допомога при екстрених пологах. 

Тема 3.2. Травми. Види кровотечі, зупинка кровотечі 

Тема 3.3. Травми. Утоплення, термічні ураження. 

Тема 3.4. Травми. Перша допомога при травматичних пошкодженнях 

Тема 3.5. Вікові періоди 
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Тема 3.6. Надання домедичної допомоги постраждалим при укусах 

тварин та комах. 

Розподіл дисципліни у годинах за формами організації освітнього 

процесу та видами навчальних занять:  

Назви 

модулів і 

тем 

Форма здобуття освіти (очна (денна)) 

Кількість годин 

усьо

го 

у тому числі 

лекції 
практичні 

(семінарські) 

заняття 

лабораторні 

заняття 

самостійна 

робота 

модульна 

контрольна 

робота 

2-й семестр 

Модуль 1 

Тема 1.1 4    4  

Тема 1.2 4    4  

Тема 1.3 6,5 0,5   6  

Тема 1.4 6    6  

Тема 1.5 6,5 0,5   6  

Разом за 

модулем 1 

27 1 0  26  

2-й семестр 

Модуль 2 

Тема 2.1 6,5 0,5   6  

Тема 2.2 6,5 0,5   6  

Тема 2.3 6,5 0,5   6  

Тема 2.4 6,5 0,5   6  

Тема 2.5 7 0,5 0,5  6  

Тема 2.6 7 0,5 0,5  6  

Тема 2.7 6,5 0,5   6  

Тема 2.8 6,5 0,5   6  

Разом за 

модулем 2 

53 4 1  48  

2-й семестр 

Модуль 3 

Тема 3.1 6,5 0,5   6  

Тема 3.2 7 0,5 0,5  6  

Тема 3.3 7 0,5 0,5  6  

Тема 3.4 6,5 0,5   6  

Тема 3.5 6,5 0,5   6  

Тема 3.6 6,5 0,5   6  

Разом за 

модулем 3 

40 3 1  36  

Разом 120 8 2  110  
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Орієнтовна тематика індивідуальних завдань 

1. Скелет та його функції. Кістки голови.  

2. Хребет та його відділи. Грудна клітка.  

3. Кістки кінцівок та кістки тазу.  

4. М’язи верхніх та нижніх кінцівок.  

5. М’язи тулуба.  

6. Загальний огляд органів дихання. Будова верхніх дихальних шляхів 

легень.  

7. Значення та механізм дихання.  

8. Характеристика та частота дихальних екскурсій. Наслідки зупинки 

дихання.  

9. Хто, окрім медичних працівників повинен надавати ДМД? 

10. За яких умов рятувальник припиняє надання ДМД?  

11. Загальний перелік дій рятувальника при наданні ДМД  

12. Які функціональні блоки включає невідкладна допомога?  

13. Які основні вимоги до ДМД? 

14. Що таке повнота ДМД, що таке повноцінність ДМД? 

15. Якими постійними діями рятувальника починається та закінчується 

надання ДМД? 

16. Які лікарські препарати можна застосовувати при наданні ДМД? 

17. Що таке пологи? Які пологи називаються строковими? 

18. Які періоди пологів Вам відомі? 

19. Що таке вагітна, породілля, породілля? 

20. Які дії повинен виконати рятувальник, готуючись до прийому 

пологів? 

21. Які передвісники пологів Ви знаєте? 

22. Які ознаки початку пологів? 

23. Частота ШВЛ у дорослих, дітей, новонароджених, вагітних? 

24. Що включає базовий комплекс реанімаційних дій? 

25. Які показання до початку СЛР? 

26. Серцево-легенева реанімація: визначення факту клінічної смерті. 

27. Визначення зупинки кровообігу і дихання рятувальниками? 

28. Яка тривалість СЛР при наданні ДМД? 

29. Техніка виконання прийомів серцево-легенева реанімації. 

30. Техніка виконання компресій грудної клітки у дорослих, дітей, 

новонароджених. 

31. Техніка виконання штучної вентиляції легенів у дорослих, дітей, 

новонароджених. 

32. Частота КГК у дорослих, дітей, новонароджених, вагітних. 

33. Величина прогину грудини при КГК у дорослих, дітей, 

новонароджених, вагітних. 

34. Співвідношення КГК і ШВЛ при СЛР у дорослих, дітей, 

новонароджених, вагітних. 

35. У яких випадках виконується прекардіальний удар?  
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36. Яка техніка виконання прекардіального удару? 

37. Як виконується контроль ефективності КГК, ШВЛ і СЛР в цілому?  

38. Які ускладнення СЛР Ви знаєте, які дії рятувальника при 

ускладненнях СЛР?  

39. Які зустрічаються помилки при проведенні СЛР? 

40. Механічна травма: визначення, класифікація. 

41. Механічна травма м'яких тканин. 

42. Механічна травма скелета : вивихи і переломи. 

43. Види черепномозкової травми. 

44. Що таке пневмоторакс? 

45. Види пневмоторакс.  

46. Які особливості механічної травми живота? 

47. Як виконується вправлення внутрішніх органів при їх випаданні 

при ранах живота? 

48. Яка ДМД при закритій травмі та при відкритій травмі живота? 

49. Що таке термічна травма? 

50. Що таке тепловий удар? Яка ДМД при тепловому ударі? 

51. Що таке сонячний удар? Яка ДМД при сонячному ударі? 

52. Які види опіків Вам відомі? 

53. Яка класифікація термічних опіків залежно від глибини ураження 

тканин? 

54. Які методи визначення площі термічних опіків Вам відомі? 

55. Накладення пов'язок. 

56. Види пов'язок. 

57. Які ознаки (симптоми) кровотечі? 

58. Які ознаки (симптоми) крововтрати? 

59. Що таке утоплення? 

60. Які види утоплення виділяють? 

61. ДМД при утопленні? 

62. Визначення поняття і класифікація отруєння. 

63. Загальні принципи надання допомоги при отруєннях. 

64. Харчові отруєння. 

65. Домедична допомога при харчових отруєннях? 

66. Інгаляційні отруєння. 

67. ДМД при отруєнні чадним газом? 

68. ДМД при аплікаційних отруєннях? 

69. ДМД при укусах отруйними тваринами? 

70. Аплікаційні отруєння. 

71. Отруєння, обумовлені укусами отруйних тварин. 

72. Первинне сортування постраждалих, вторинне сортування. 

73. Променева травма. 

74. Яка класифікація променевих опіків залежно від глибини ураження 

тканин? 

75. Які ознаки (симптоми) променевої хвороби? Яка ДМД при 



9 
 

променевих опіках, при гострій променевій травмі? 

 

Оцінювання освітніх досягнень здобувачів вищої освіти 

 

Засоби оцінювання 

Засобами оцінювання та методами демонстрування результатів навчання є: 

екзамен; реферати; відпрацювання практичних завдань, тестування. 

Оцінювання рівня освітніх досягнень здобувачів за освітніми компонентами, 

здійснюється за 100-бальною шкалою, що використовується в НУЦЗ України 

з переведенням в оцінку за рейтинговою шкалою - ЄКТС та в 4-бальну 

шкалу. 

 

Таблиця відповідності результатів оцінювання знань з навчальної 

дисципліни за різними шкалами 

За 100-бальною шкалою, 

що використовується в 

НУЦЗ України 

За рейтинговою 

шкалою (ЄКТС) 
За 4-бальною шкалою 

90‒100 A відмінно 

80‒89 B 
добре 

65‒79 C 

55‒64 D 
задовільно 

50‒54 E 

35‒49 FX 
незадовільно 

0‒34 F 
76.  

Критерії оцінювання 
 

Форми поточного та підсумкового контролю 

Поточний контроль результатів навчання здобувачів освіти проводиться у 

формі індивідуального опитування; виконання практичних завдань; 

виконання контрольних робіт; OpenTEST2. 

Підсумковий контроль проводиться у формі екзамену. 

 

Вид навчальної роботи Кількість 

Максимальний 

бал за вид 

навчальної 

роботи 

Загальна 

максимальна 

сума балів 

І. Поточний контроль 

Модуль № 1 

Лекції 1 0 0 

Семінари 0 0 0 

Практичні заняття* 0 0 0 

Модульна 

контрольна робота* 
1 10 10 
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Разом за модуль № 1 10 

Модуль № 2 

Лекції 4 0 0 

Семінари 0 0 0 

Практичні заняття* 1 1 1 

Модульна 

контрольна робота* 
1 10 10 

Разом за модуль № 2 11 

Модуль № 

3 

Лекції 3 0 0 

Семінари 0 0 0 

Практичні заняття* 1 1 1 

Модульна 

контрольна робота* 
1 10 10 

Разом за модуль № 3 11 

Разом за поточний контроль 32 

         ІІ. Індивідуальна самостійна робота 26 

ІІІ.  екзамен 42 

Разом за всі види навчальної роботи 100 

* – обов’язкові види навчального контролю. 

 

Поточний контроль. 

 

Критерії поточного оцінювання знань здобувачів на практичному занятті: 

1 бал – завдання виконане в повному обсязі, відповідь вірна, наведено 

аргументацію, використовуються професійні терміни.  

0,75 бал. – завдання виконане, але обґрунтування відповіді недостатнє.  

0, 50 бал. – завдання виконане частково.  

0,25 бал. – завдання виконане частково, допущено значні помилки.  

0 балів – завдання не виконане. 

 

Модульний контроль. 
 

Критерії оцінювання знань здобувачів під час виконання модульних 

контрольних робіт. 

Модуль № 1 

10 балів – вірно виконано всі три завдання з дотримуванням всіх вимог до 

виконання;  

6-8 балів – вірно виконано всі три завдання, але недостатнє обґрунтування 

відповіді, допущені незначні граматичні чи стилістичні помилки;  

3-5 балів – розв’язано два завдання;  

1-2 бали – розв’язане одне завдання;  

0 балів – відповідь відсутня.  

Модуль № 2 

11 балів – вірно виконано всі три завдання з дотримуванням всіх вимог до 

виконання;  



11 
 

9-10балів – вірно виконано всі три завдання, але недостатнє обґрунтування 

відповіді, допущені незначні граматичні чи стилістичні помилки;  

7-8 балів – розв’язано два завдання;  

4-6 бали – розв’язане одне завдання;  

0-3 балів – відповідь відсутня.  

Модуль № 3 

11 балів – вірно виконано всі три завдання з дотримуванням всіх вимог до 

виконання;  

9-10балів – вірно виконано всі три завдання, але недостатнє обґрунтування 

відповіді, допущені незначні граматичні чи стилістичні помилки;  

7-8 балів – розв’язано два завдання;  

4-6 бали – розв’язане одне завдання;  

0-3 балів – відповідь відсутня.  

 

Індивідуальна самостійна робота. 
 

Індивідуальні завдання. 

Критерії оцінювання індивідуальних завдань. 

26 балів – самостійна робота здобувачем виконана в повному обсязі;  

24 балів – робота виконана в повному обсязі, але допущені незначні помилки;  

18 балів – робота виконана майже на 90% від загального обсягу;  

14 балів – обсяг виконаних завдань становить від 80% до 89% від загального 

обсягу;  

10 балів – здобувач виконав лише від 70% до 79% від загального обсягу;  

6 балів – обсяг виконаної роботи становить від 50% до 69% від загального 

обсягу;  

4 бали – виконана частина роботи складає від 40% до 49% від загального 

обсягу;  

3 бали – складає від 20% до 39% від загального обсягу;  

2 бали – обсяг виконаних завдань складає від 10% до 19% від загального 

обсягу;  

1 бал – в цілому обсяг виконаних завдань складає менше 10% від загального 

обсягу;  

0 балів – завдання передбачене на індивідуальну самостійну роботу 

здобувачем не виконане. 

 

Підсумковий контроль. 

Критерії оцінювання знань здобувачів на екзамені: 

38-42 балів – здобувач у повному обсязі володіє навчальним матеріалом, 

глибоко та всебічно розкрив зміст теоретичного питання, правильно 

розв’язав усі практичні завдання з повним дотримуванням вимог до 

виконання;  

31-37 бали – здобувач достатньо повно володіє навчальним матеріалом, в 

основному розкрив зміст теоретичного питання. При наданні відповіді на 
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деякі питання не вистачає достатньої глибини та аргументації, при цьому є 

несуттєві неточності та незначні помилки. Правильно вирішено всі практичні 

завдання;  

22-30 балів – здобувач в цілому володіє навчальним матеріалом, але без 

глибокого всебічного аналізу, обґрунтування та аргументації, допускає 

окремі суттєві неточності та помилки. Правильно вирішено два завдання;  

14-21 балів – здобувач не в повному обсязі володіє навчальним матеріалом. 

Недостатньо розкриті зміст теоретичного питання та практичних завдань, 

допускає суттєві неточності. Правильно вирішене одне завдання, інші – 

частково;  

6-13 балів – частково володіє навчальним матеріалом, відповіді загальні, 

допущено при цьому суттєві помилки. Частково вирішено практичне 

завдання;  

0-5 балів – не володіє навчальним матеріалом та не в змозі його викласти, не 

розуміє змісту теоретичного питання та практичних завдань. Не вирішив 

жодного завдання. 

 

Перелік теоретичних питань для підготовки до екзамену: 

 
1. Види медичної допомоги, які надаються в умовах НС, найефективніші терміни 

надання? 

2. Які заходи, що виконуються при наданні домедичної допомоги, першої лікарської 

допомоги та спеціалізованої медичної допомоги? 

3. В чому полягає особливість діяльності Медичної служби цивільної оборони 

України? 

4. З якою метою та в який термін надаються домедична допомога, перша лікарська 

допомога та спеціалізована медична допомога, які заходи при цьому виконуються? 

5. Заходи медичного забезпечення населення в умовах надзвичайних ситуацій?  

6. З якою метою організовується медичне забезпечення населення в умовах 

надзвичайних ситуацій?  

7. На підставі яких керівних документів в Україні функціонує ДСМК, їх основний 

зміст?  

8. Перерахуйте основні завдання Українського науково-практичного центру екстреної 

медичної допомоги та медицини катастроф? 

9. Які сили і засоби функціонально об’єднує ДСМК та на яких рівнях вона 

функціонує?  

10. Які завдання має ДСМК?  

11. Які Ви знаєте режимно-обмежувальні заходи, що вводяться в умовах НС, на якій 

термін вони встановлюються? 

12. Будова і функції клітин і тканин організму людини. 

13. Поняття про органи та системи організму людини та їх фізіологію. 

14. Призначення, будова, основні функції шкіри. 

15. Призначення, склад, основні функції кістково-м’язової системи. 

16. Призначення, склад, основні функції нервової системи. 

17. Призначення, склад, основні функції органів відчуттів (органів дотику). 

18. Призначення, склад, основні функції органів відчуттів (органів зору). 

19. Призначення, склад, основні функції органів відчуттів (органів нюху). 

20. Призначення, склад, основні функції органів відчуттів (органів слуху). 
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21. Призначення, склад, основні функції органів відчуттів (органів смаку). 

22. Призначення, склад, основні функції серцево-судинної системи. 

23. Призначення, склад, основні функції системи виділення. 

24. Призначення, склад, основні функції системи органів дихання. 

25. Призначення, склад, основні функції системи стравотравлення. 

26. Вивихи, їх види, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

27. Види гострої дихальної недостатності (ГДН) та їх характерні клінічні ознаки. 

28. Види гострої серцево-судинної недостатності (ГССН) та їх характерні клінічні 

ознаки. 

29. Відмороження, його ступені, клінічні ознаки та домедична допомога при 

виникненні. 

30. Внутрішні кровотечі, способи тимчасової зупинки кровотеч, особливості надання 

домедичної допомоги. 

31. Електротравма, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

32. Забої, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

33. Лівошлуночкова та правошлуночкова ГССН, дистрофія та інфаркт міокарда, 

причини їх виникнення, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

34. Колапс, інсульт, непритомність, причини їх виникнення, клінічні ознаки та 

домедична допомога при виникненні. 

35. Коматозний стан, його види, ступені, клінічні ознаки та домедична допомога при 

виникненні. 

36. Кровотечі, їх види, способи тимчасової зупинки кровотеч. 

37. Непритомність, її клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

38. Опіки, їх види, ступені, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні 

термічних опіків. 

39. Опіки, їх види, ступені, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні 

хімічних опіків. 

40. Основні принципи реанімації при порушенні дихання та кровообігу. 

41. Особливості надання домедичної допомоги при зовнішніх прихованих кровотечах з 

внутрішніх органів. 

42. Особливості надання домедичної допомоги при пораненнях  грудної порожнин. 

43. Особливості надання домедичної допомоги при пораненнях голови. 

44. Особливості надання домедичної допомоги при пораненнях черевної порожнин. 

45. Отруєння біологічно активними речовинами, клінічні ознаки та домедична 

допомога при виникненні. 

46. Отруєння продуктами харчування, клінічні ознаки та домедична допомога при 

виникненні. 

47. Отруєння токсичними речовинами, їх види, ступені, клінічні ознаки та домедична 

допомога при виникненні. 

48. Перегрівання, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

49. Переломи, їх види, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

50. Переохолодження (замерзання), його клінічні ознаки та домедична допомога при 

виникненні. 

51. Домедична допомога при екстрених пологах. 

52. Підтримка життєво важливих функцій організму при порушенні дихання. 

53. Підтримка життєво важливих функцій організму при порушенні кровообігу. 

54. Порушення основних життєво-важливих функцій організму, порядок їх 

визначення. 

55. Рани, види ран, домедична допомога при пораненнях. 

56. Розтягнення та розриви зв’язок, клінічні ознаки та домедична допомога при 

виникненні. 
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57. Серцево-легенева реанімація постраждалих в умовах надзвичайної ситуації (одним 

рятувальником або двома рятувальниками). 

58. Синдром тривалого стиснення, його періоди та домедична допомога при 

виникненні. 

59. Синдром тривалого стиснення, його ступені, клінічні ознаки та домедична 

допомога при виникненні. 

60. Термінальний стан, його етапи, клінічні ознаки, тривалість етапів. 

61. Травми, їх класифікація. 

62. Транспортування потерпілих в різних умовах. 

63. Шок, його види, ступені, клінічні ознаки та домедична допомога при виникненні. 

64. Види пов’язок, техніка накладання м’яких пов’язок. 

65. Виконання нормативу № 2а: накладання первинної пов’язки на праве (ліве) око. 

66. Виконання нормативу № 2б: накладання первинної пов’язки на праве (ліве) вухо. 

67. Виконання нормативу № 2в: накладання первинної пов’язки на ліктьовий суглоб. 

68. Виконання нормативу № 3: накладання гумового кровозупинного джгута на плече. 

69. Виконання нормативу № 4: накладання закрутки за допомогою косинки (інших 

підручних засобів) на плече. 

70. Виконання нормативу № 5: накладання шин із штатного та підручного матеріалу 

при переломах кісток нижніх кінцівок. 

71. Виконання нормативу № 6: використання шприц-тюбіка із аптечки індивідуальної 

(АІ). 

72. Методи транспортування потерпілих в різних умовах, технічні засоби 

транспортування. 

73. Перев’язувальний матеріал: його призначення та класифікація. 

74. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки і особистого захисту при хімічних 

катастрофах. 

75. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки і особистого захисту при аваріях 

на АЕС. 

76. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки під час пожеж. 

77. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки під час транспортних катастроф. 

78. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки при землетрусах. 

79. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки при повенях. 

80. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки при селях, зсувах. 

81. Поведінка людей та дотримання заходів безпеки при ураганах, бурях, смерчах. 

82. Поняття іммобілізації: її види та порядок здійснення. 

83. Техніка накладання м’яких пов’язок на окремі ділянки тіла (на верхні кінцівки). 

84. Техніка накладання м’яких пов’язок на окремі ділянки тіла (на нижні кінцівки). 

85. Техніка накладання м’яких пов’язок на окремі ділянки тіла (область голови). 

86. Техніка накладання м’яких пов’язок на окремі ділянки тіла (область плечового 

поясу). 

87. Техніка накладання м’яких пов’язок на окремі ділянки тіла (область тазо-

стегеневого поясу). 

88. Технічні засоби іммобілізації, правила користування ними. 

 

Політика викладання навчальної дисципліни 
 

Політика відвідування аудиторних занять (особиста присутність 

студента): відвідування занять є обов’язковим компонентом в системі 

вивчення курсу, набуття загальних та фахових компетентностей 

(відвідування лекцій та практичних занять). За об’єктивних причин 

(наприклад, лікарняні, стажування, мобільність, індивідуальний графік, інше) 
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аудиторні види занять та завдань можуть бути трансформовані в систему 

дистанційного навчання.  

Політика щодо дедлайнів та перескладання: здобувач вищої освіти 

зобов’язаний дотримуватись крайніх термінів (дата для аудиторних видів 

робіт або час в системі дистанційного навчання), до яких має бути виконано 

певне завдання. За наявності поважних причин (відповідно до інформації, яку 

надано деканатом) здобувач має право на складання індивідуального графіку 

вивчення окремих тем дисципліни. Роботи, які виконуються із порушенням 

термінів без поважних причин, оцінюються на нижчу оцінку (75% від 

можливої максимальної кількості балів за вид діяльності балів). 

Перескладання модулів відбувається за наявності поважних причин 

(наприклад, лікарняний).  

Політика щодо академічної доброчесності: дотримання академічної 

доброчесності здобувачами освіти передбачає: самостійне виконання 

навчальних завдань, завдань поточного та підсумкового контролю 

результатів навчання (для осіб з особливими освітніми потребами ця вимога 

застосовується з урахуванням їхніх індивідуальних потреб і можливостей); 

посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, 

тверджень, відомостей; дотримання норм законодавства про авторське право 

та суміжні права; надання достовірної інформації про результати власної 

(наукової, творчої) діяльності, використані методики досліджень і джерела 

інформації; використання достовірної інформації з офіційних джерел у 

проектних завданнях. Мобільні пристрої дозволяється використовувати лише 

під час он-лайн тестування та підготовки практичних завдань під час заняття.  

Політика дотримання прав та обов’язків здобувачів вищої освіти. Права і 

обов’язки здобувачів вищої освіти відображено у п.12.2 Положення про 

організацію освітнього процесу в Національному університеті цивільного 

захисту України. 
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